
Бет-фолд

Таким образом, мы обсудили все характерные черты тайтового игрока, которые выражены весьма 
прямолинейно. Тайтовые игроки чувствуют себя неуверенно, когда у них нет натса. Они склонны 
сбрасывать свои слабые руки на ранних стадиях раздачи, даже когда вложили немного денег в 
банк. Наконец, тайтовые игроки часто меняют размеры своих ставок, отталкиваясь от силы 
собственной  руки, так как опасаются «переезда» или оплаты лучшей руки оппонента. 

Все эти особенности ведут нас к определённому набору подстроек. Не уравнивайте их крупные 
ставки, так как за ними скрываются сильные руки. Эти коллы обойдутся вам очень дорого. Также 
не пытайтесь добрать с них тонкое вэлью. Они не доходят до вскрытия со слабыми руками, 
поэтому вам не удастся собрать вэлью с руками средней силы.

Чаще блефуйте в мелких и средних банках. Тайтовые игроки не будут за них отчаянно бороться, 
поэтому надо забирать как можно больше таких банков. Открывайтесь со своими слабыми руками 
на префлопе перед тем, как украсть банк на флопе.

Против очень тайтовых, почти нитовых игроков существует готовая инструкция по их уничтожению. 
Просто никогда не платите им. В сущности, вам не следует ввязываться с ними в крупные банки, 
даже обладая инициативой. Вместо этого надо чаще открываться на префлопе и присваивать 
мелкие и средние банки. Учитывая, что тайтовые игроки почти никогда не сражаются за мелкие 
банки, вы с помощью такой методики будете красть у них гораздо больше денег, чем они смогут у 
вас выиграть. Именно поэтому, не проигрывая крупные банки,  вы будете обладать явным 
преимуществом над ними.

ТАГов (или тайтово-агрессивных игроков) обыграть чуть сложнее. Почему? Причина заключается в 
том, что они так же часто будут бороться за мелкие и средние банки. Как и ниты, ТАГи 
разыгрывают мало рук на префлопе, поэтому можно воровать у них блайнды, а также забирать 
банки на флопе Сбетом. Однако и они будут заниматься тем же самым. Не поднявшись на уровень 
выше, вы не добьетесь над ними превосходства, так как они не станут сорить деньгами в больших 
раздачах, а ещё будут бороться за мелкие банки.

Для получения преимущества над ТАГами необходимо понять ключевую концепцию их игры — 
линию бет-фолд.

Краткий обзор

Линия бет-фолд очень проста. Она означает, что нужно ставить до тех пор, пока соперник не 
сделал рейз. Сюда относится и рейз на префлопе с намерением упасть на 3-бет, а также Сбет на 
флопе с оверкартами с мыслью упасть после рейза от оппонента. Наконец, ставка на тёрне с топ-
парой с готовностью выбросить на последующую агрессию.

Бет-фолд — это насущный хлеб для ТАГов. Фактически, данная линия ярко характеризует основные 
тенденции игроков такого типа. Эти игроки агрессивны. Они часто ставят. Однако они по-
прежнему тайтовы, и поэтому часто сбрасывают свои руки. Линия бет-фолд выступает 
единственным способом часто ставить и часто падать. Если заменить её на бет-колл, то вы будете 
играть в лузовом стиле. Когда вы начинаете играть чек-фолд, то становитесь нитом.



Гипотетически, бет-фолд — это очень хорошая и логичная линия. Почему стоит играть бет-фолд со 
своей рукой? Сперва разобьем эту линию на два действия. Сначала делается ставка. Зачем мы 
ставим со своей рукой?

В NLH существуют три основных причины для ставки, но важнейшая из них — получить колл от рук 
хуже. Ставка для вэлью. Вы полагаете, что находитесь впереди со своей рукой, поэтому хотите, 
чтобы оппоненты уравнивали с руками хуже. Это  могут быть худшие готовые руки, дро, а также 
флоаты или блефы. (Если мы рассчитываем на блеф от соперника, то ожидаем получить от руки 
хуже не колл, а рейз, что в теории примерно одно и то же.)

Представим,  что вы ставите с топ-парой на тёрне. Как правило, вы бы склонялись к такому 
решению, если бы рассчитывали на колл от рук хуже в большинстве случаев. Например, если вы 
ставите с AK на доске A73Q, то предполагаете, что после колла ваша рука окажется впереди 
большую часть времени.

Почему именно так? Когда вы предлагаете своему оппоненту уравнять вашу ставку, то заключаете 
своеобразный спор. «Я ставлю $100, ты ставишь $100 — и мы смотрим следующую карту, чтобы 
определить победителя». Такая ставка прибыльна в том случае, если вы с помощью неё 
побеждаете чаще, чем в половине случаев. (Помимо тех карт, которые ещё придут, следует также 
принимать во внимание и некоторые другие факторы, при которых ценность вашей ставки будет 
варьироваться в ту или иную сторону, однако 50% случаев – подходящая отметка для анализа 
ставки).

Итак, вы попросту предлагаете своему оппоненту пари. Он может принять его или отказаться.  Для 
получения прибыли вам надо выигрывать больше половины раз, когда соперник на него 
согласится. Те случаи, когда он отклонит ваше предложение, отношения к ставке не имеют.

Когда оппонент отказывается от пари, например сбрасывает свою руку, то исключается шанс того, 
что он вас «переедет», а это уже определенная выгода. Однако в NLH такая возможность обычно 
мало влияет на ценность самой ставки. В Безлимитном холдеме размер ставки обычно является 
довольно значительным по отношению к общему банку. Учитывая, что NLH — это игра с общими 
открытыми картами на доске, то руки, которые находятся впереди на тёрне, обычно не 
«переезжаются». Таким образом, в Безлимитном холдеме вы делаете относительно большую 
ставку на тёрне, чтобы максимально уменьшить этот шанс. У этого подхода есть свои плюсы, но 
средние игроки их переоценивают. Другими словами, для большинства игроков в NLH страх от 
«переезда» превалирует над его материальным воплощением.

Итак, мы ставим, так как рассчитываем оказаться впереди в боле чем 50% случаев, когда соперник 
ответит.  

Затем мы получаем рейз. Рейз от большинства игроков несёт в себе огромное количество новой 
информации. После рейза от игроков низких лимитов мы почти всегда биты, поэтому расстаемся 
со своей рукой. Начиная игру с первоначальной информацией,  мы ставим. Когда соперник 
повышает нашу ставку, то мы уже исходим из новых данных, поэтому нажимаем кнопку фолд. Бет-
фолд.

Линия бет-фолд является очень полезным инструментом против лузово-пассивных игроков. Эти 
парни любят уравнивать ставки со слабыми руками. Они также повышают только с самыми 
сильными руками. Таким образом, существует широкий диапазон плохих рук, с которыми они 



уравняют нашу ставку для вэлью. Однако когда эти ребята повышают, то они не шутят. Линия бет-
фолд отлично подходит для эксплуатирования такого типа слабых игроков.

В сущности, эта стратегия настолько эффективна против лузовых игроков, что ТАГи порой живут 
полностью за её счёт. Они развили у себя два основных покерных навыка. Во-первых, они не 
переигрывают свои пограничные руки. Играя тайтово на префлопе, они не вкладывают деньги в 
банк с «мусором». Во-вторых, они намеренно злоупотребляют линией бет-фолд, чтобы 
эксплуатировать игроков слабее. Зачастую в NLH этих двух умений вполне хватает, чтобы достичь 
ощутимого преимущества.

Если вы принадлежите к большинству тех игроков, на которых ориентирована моя книга, то, 
вероятно, упомянутые навыки являются одними из лучших в вашем арсенале. Вы знаете, как не 
растратить впустую весь свой стек. Вы также понимаете линию бет-фолд. Настала пора отложить 
все ваши дела в сторону и полностью сосредоточиться на том, что будет изложено ниже. Совсем 
скоро вы научитесь эксплуатировать свой стиль игры, а также манеру игру множества своих 
соперников, которые действуют схожим образом. 

Комплекс подстроек

Если опираться только на линию бет-фолд, то ваш диапазон рук станет несбалансированным. Что 
же такое несбалансированный диапазон?

В любой момент раздачи оппонент обычно способен назвать ваш предполагаемый диапазон рук, 
основываясь на ваших предыдущих действиях. Предположим, вы открылись на префлопе, и один 
соперник уравнял.  Флоп вышел Q94 радугой. Ваш оппонент чекает, а вы ставите 2/3 банка. Что у 
вас может быть на руках с точки зрения оппонента?

У вас может быть топ-пара или оверпара. Менее вероятно (но, что очень важно, не вытекает из 
ваших предыдущих действий) — у вас может быть сет или две пары. У вас также может оказаться 
карманная пара, которая не улучшилась или, например, пара девяток. Также вы можете держать 
двухстороннее стрит-дро или гатшот. Наконец, у вас могут быть полностью промазавшие руки как 
A8 или 76.

Итак, вопрос на $64,000: ваш диапазон в этой ситуации сбалансирован или нет?

Ответом могут быть оба варианта. Все зависит от того, сколько слабых рук вы разыграете таким же 
образом (рейз на префлопе, ставка на флопе). Несбалансированный диапазон означает сильное 
смещение в сторону определённого типа рук. Точнее сказать, это диапазон, который можно 
эксплуатировать с любой рукой одним простым действием.

Что я подразумеваю?

Представим, что вы не ТАГ, а агрессивный маньяк. Вы открываете на префлопе любые две карты, а 
ваши оппоненты это прекрасно понимают. Когда соперник чекает на флопе, то вы каждый раз 
ставите. Если вы действуете в такой манере, то ваш диапазон на флопе чрезвычайно 
несбалансирован.

Вы можете задаться вопросом: «Несбалансирован? Если у оппонента могут быть любые две карты, 
то разве это не баланс? Мы никогда не сможем отвести ему диапазон». Да, так бы все и было, 
если бы не один простой нюанс. Большинство рук не попадают во флоп. Когда вы играете против 



соперника, у которого могут быть любые две карты на флопе, то в большинстве случаев у него 
окажется либо воздух, либо слабая пара.

Таким образом, если бы вам потребовалось разделить диапазон этого оппонента на флопе по 
трём категориям, то в одну попало бы очень много слабых рук, в другую несколько рук средней 
силы, и в третью крупица сильных комбинаций.

Любой такой несбалансированный диапазон очень легко эксплуатируется. Мы просто чаще ставим 
и повышаем против такого диапазона. Если игрок с подобным диапазоном привык часто 
уравнивать ваши ставки со своими слабыми руками, то старайтесь постоянно добирать с него 
тонкое вэлью. Если он такие руки обычно сбрасывает, то просто чаще блефуйте.

Диапазон соперника может быть смещен и в другую сторону: в пользу очень сильных комбинаций. 
В этом случае вы тоже легко сможете эксплуатировать своего оппонента, просто сбрасывая свои 
руки. В этом и заключается характерная проблема нитов. Своей игрой они создают себе 
чрезвычайно несбалансированные диапазоны, в результате чего вы просто выкидываете свои 
руки в тех случаях, когда они хотят заставить вас вложить деньги в банк. Помните о том, что для 
создания очень сильного диапазона придется сбрасывать все слабые и средние руки. Таким 
образом, ниты слишком часто расстаются со своими руками в мелких и средних банках, а тот 
сильный диапазон, который у них остаётся, чересчур несбалансирован и эксплуатируем.

Сбалансированные диапазоны включают в себя определённый набор слабых, средних и сильных 
рук. Небольшие смещения в сторону того или иного набора зависят то того, сколько денег 
находится в банке. Как правило, в начале раздачи и в мелких банках в вашем диапазоне должно 
быть много слабых рук. На последних улицах после ряда агрессивных действий ваш диапазон 
должен дрейфовать в сторону сильных рук.

Подведём промежуточные итоги. В начале раздачи и в мелких банках — больше пограничных рук. 
Ближе к риверу и в крупных банках — больше сильных рук. Для создания действительно 
сбалансированного диапазона вам необходимо так построить свою игру, чтобы ваш спектр рук 
был неэксплуатируемым. Важно, чтобы в вашем диапазоне на ранних стадиях раздачи было 
достаточное количество сильных рук для предотвращения слишком частых блефов от оппонентов. 
Кроме того, на более поздних стадиях раздачи в вашем диапазоне должно присутствовать 
необходимое количество слабых рук, чтобы соперники иногда отводили вам блефы и оплачивали 
ваши натсы.  

В целом, в этом и заключается основное отличие сбалансированного диапазона от 
несбалансированного. Если диапазон вашего оппонента несбалансирован, то вы  почти всегда 
сможете его эксплуатировать. В противном случае вам не удастся этого сделать.

Возвращаясь к началу этого раздела, напомню, что если целиком полагаться на линию бет-фолд, 
то ваш диапазон станет несбалансированным. Почему так происходит?

Чем крупнее банк, тем больше сильных рук должно быть в вашем диапазоне, чтобы он оставался 
сбалансированным. Ставки раздувают банк. Таким образом, руки, с которыми вы ставите, в целом, 
должны быть сильнее тех, с которыми вы чекаете. 

Тогда двигаемся дальше. ТАГи научились эксплуатировать игроков, которые слишком часто 
падают, вывернув этот принцип наизнанку. Во многих ситуациях они ставят со всеми своими 



руками, рассчитывая на прибыль от многочисленных фолдов. Руки, которые они чекают, обычно 
имеют некоторую ценность на вскрытии. Разберем конкретный пример.

Обычный тайтовый стол NL200, которые встречаются в онлайне на каждом шагу. Все сбрасывают 
перед ТАГом, который открывается до $6 с СО, вы уравниваете на малом блайнде.

Приходит следующий флоп: K 7 5 . Вы чекаете. ТАГ ставит $10. Что это говорит вам о силе его 

руки?  

Практически ничего. Большинство ТАГов в данной ситуации размышляют примерно так: 
«Нескоординированная доска с одной бродвейной картой. Прекрасная возможность поставить 
Сбет». ТАГи поставят в такую доску с руками по типу 98, A6, 33 и т. д.

Более того, если бы ТАГ прочекал на такой доске, то в его диапазон можно было бы включить руки 
сильнее. Наравне со слоуплеем монстров вроде KK, он также может чекнуть средние руки как, 
например, 76 и A5. Ставка с этими руками обычно не выбьет руки лучше из банка, а комбинации 
хуже не ответят. Таким образом, чек здесь вполне разумен.

Возвращаясь к диапазону ТАГа, который ставит на таком флопе, мы рассчитываем увидеть там 
несколько сильных рук (в основном, с королями), а также полный воздух. Учитывая широкий 
диапазон открытия с СО, у оппонента на флопе образуется множество слабых комбинаций. Это и 
есть несбалансированный диапазон.

ТАГ на таком флопе будет играть бет-фолд с большинством своих рук. Так что вам надо 
предпринять? (Подсказка: действие начинается с буквы «р».)

Я ещё помню те времена, когда рейз Сбета на флопе был универсальным оружием. Все ТАГи в 
онлайне ставили Сбеты на флопе, рассчитывая на фолд-эквити от игроков, которые смотрят только 
в свои карты, а также от других неискушённых ТАГов. Однако затем появлялся какой-нибудь 
наблюдательный игрок, который начинал атаковать эти Сбеты раз за разом, как сумасшедший. 
Некоторое время такие парни зарабатывали своей агрессией горы денег, забирая у соперников 
множество банков.

В наши дни этот способ уже не даёт такого преимущества. Лучшие игроки знают о нём и 
пользуются им, а также разработали против него противоядие. Тем не менее, если преимущество 
этого способа больше не столь велико, то это не значит, что он не является прибыльным при 
грамотном использовании.

Гораздо важнее каждый раз, когда ваш оппонент ставит Сбет, задавать себе вопрос: «Возможно, 
диапазон моего соперника в данной ситуации несбалансирован? Должен ли я в данной ситуации 
машинально повышать?». Очень часто вы удивитесь, ответ на оба вопроса будет положительным.  

Несмотря на это, рейз Сбета в данном случае не является единственно правильным ходом. ТАГи 
расстаются со своими руками и во многих других ситуациях. Например, на тёрне они готовы 
выбросить топ-пару. Они ставят с ней, но после рейза выбрасывают белый флаг.  Кроме того, они 
играют бет-фолд и на ривере. В тех случаях,  когда ваш оппонент злоупотребляет линией бет-фолд, 
вы должны сразу задумываться над рейзом.



Как вы должны выявлять ситуации, когда диапазон соперника несбалансирован (за исключением 
простейших случаев, в которых ТАГ открывается из поздней позиции и ставит Сбет со всем своим 
воздухом)?

Это уже потребует  определённых навыков по  чтению рук оппонентов.

В данном случае нас интересуют ситуации, в которых у оппонента относительно слабый диапазон 
ставки. В случае с ТАГами подсказкой может послужить их размеры ставок. Помните о том, что 
такие игроки особенно много ставят на поздних улицах со своими монстрами. Таким образом, 
когда они ставят меньше, то их диапазон смещён в сторону рук слабее.

Вы можете отыскать подобные ситуации даже без подсказок от размеров ставок. Приведу пример.

В своей книге «Как читать руки оппонентов в Безлимитном холдеме»  я обсуждаю ограниченный 
диапазон колла на терне.  Смысл этой концепции состоит в том, что колл на терне (в отличие от 
рейза) исключает вероятность очень сильной руки. Вызвано это тем, что на тёрне доска зачастую 
становится «страшной», поэтому большинство игроков со своими сильными руками хотят взять с 
оппонентов как можно большую плату за просмотр следующей карты.

NL500 со стеками по $1,500. Вы открываетесь до $20 с A J  из ранней позиции. Далее два игрока 

уравнивают, их примеру следует и большой блайнд.  

Выходит флоп Q 8 7 . Блайнд чекает, вы ставите $60 в банк $82. Один из оппонентов отвечает на 

вашу ставку, а двое других выкидывают карты в пас. Вам ответил ТАГ, который на ривере поставит 
на тонкое вэлью, если вы прочекаете.

На тёрне выходит T . Вы ставите $150 в банк $212. Оппонент уравнивает.

На ривере 7 , и доска приобретает вид Q 8 7 T 7 . Вы чекаете, и ваш соперник ставит $200 в 

банк $512, после чего в стеках по-прежнему остаётся больше $1,000.

Как выглядит диапазон его ставки в этой ситуации? За исключением конкретной комбинации 87, в 
его спектре наверняка нет фулл-хаусов. Почему?

Причина заключается в том, что с сетом ваш оппонент определённо повышал бы на флопе или 
терне, так как доска становится «страшной» ввиду множество стрит-дро и флеш-дро. Большинство 
игроков повышали бы на такой доске с сильными руками, чтобы заставить дро-руки платить.

Однако он не стал повышать. Таким образом, колл на тёрне резко сужает верхушку его диапазона. 
У него нет QQ, TT, 88, 77, J9 и QT, если только он не сошел с ума.

По всей видимости,  у него что-то вроде AQ, KQ, QJ или незакрывшегося дро. Все «дрова» на 
ривере промазали, что ещё более ослабляет его диапазон. В такой ситуации он явно планирует 
играть бет-фолд с большинством своих рук.

Это как раз тот случай, когда ставка в блеф на ривере будет менее эффективной, чем чек-рейз в 
блеф. Если вы просто поставите на ривере, то, скорее всего, вам ответят руки по типу AQ или KQ. 
Если же вы сначала чекнете на ривере, то с помощью рейза сможете выбить у оппонента эти руки. 
Более того, чек с AJ здесь не является плохим ходом, так как иногда вы даже будете выигрывать с 
этой рукой на вскрытии.



Ключевым моментом во всей раздаче является игра оппонента, которая исключает самые сильные 
комбинации из его диапазона. Любая ставка, которую он сделает после этого, обычно приведет к 
бет-фолду.


